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Danielle Walwyn

Chargée de plaidoyer, Healthy Caribbean Coalition

\\

Danielle Walwyn est responsable du plaidoyer a la Healthy Caribbean Coalition. En tant

que responsable du plaidoyer, elle travaille avec le reste de I'équipe HCC a la mise en
ceuvre du projet régional de prévention de l'obésité du HCC axé sur le renforcement du
soutien a I'adoption de politiques alimentaires saines dans la communauté CARICOM, avec
un accent particulier sur la Barbade et la Jamaique. Elle coordonne la stratégie
d'engagement des jeunes du HCC et se passionne pour l'amplification de la voix des
jeunes.

Danielle détient une maitrise de I'Université Queen's, au Canada, avec une spécialisation
en promotion de la santé et une concentration sur lI'activité physique. Elle est certifiée pour
enseigner des cours de conditionnement physique a tous, y compris a des populations
spéciales comme les personnes agees et les enfants. Danielle est une défenseure des

jeunes, passionnée par l'équité en santeé et par I'accessibilité de I'activité physique a tous.
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Ellzabeth Cox
Member, Rotarz District 7030 COPP Team

Liz, qui a rejoint le Rotary International il y a plus de 13 ans, est une passionnée de jardinage

et de chef a domicile en herbe. Elle est actuellement membre du Rotary Club de Garden City
Guyana en tant que directrice des projets de service et formatrice de club.

Du coté professionnel, Liz est PDG de Casper Investments Inc., une société de conseil en
assurance et en gestion offrant des services en tant que conseillere stratégique et
formatrice en Guyane, dans les Caraibes et est présidente de RF&G Life Insurance Company
au Belize.

Elle est une experte qualifiee en assurance et détient également un Executive MBA en
gestion genérale de I'UWI Cave Hill Campus Barbade. En tant que maitre formateur certifie
et administrateur Myers Briggs certifié, I'objectif de Liz est de transférer ses connaissances

a la prochaine génération de leaders.
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Dr Allson Bernarc

MBBS, MRCPCH, MPH

Présidente, Fondation pour |'allaitement et la nutrition
Infantile (Barbade)

‘

La Dre Alison Bernard est pédiatre et médecin praticien depuis pres de 20 ans. Elle est épouse et mere de
deux filles de 9 et 11 ans et a allaité ses enfants pendant prés de 3 ans au total. Elle est titulaire d'une maitrise
en santé publique et est directrice exécutive de la Fondation pour l'allaitement et la nutrition infantile, une
organisation a but non lucratif, enregistrée pour la premiere fois en tant qu'organisation caritative en 2015. Le
mandat de l'organisation est de soutenir, promouvoir et protéger l'allaitement, fournir et défendre une
éducation et une recherche nutritionnelles plus larges autour de la période fragile d'introduction d'aliments
complémentaires et pour soutenir la création de politiques d‘allaitement maternel globales favorables a la
famille, créant ainsi une base pour les connaissances et les pratigues nutritionnelles pour les parents, les
professionnels de la santé, les décideurs et autres parties prenantes dans un effort pour endiguer la vague
d'obésité infantile et les maladies non transmissibles. L'Organisation utilise les objectifs de développement
durable comme cadre pour l'aider a atteindre ses objectifs. La passion du Dr Bernard pour la nutrition de la
petite enfance motive son désir de soutenir et d'habiliter les meres et les familles a choisir la nutrition la plus

saine et la plus optlmale pour leurs enfants.
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/ Sceur Andrea Scott

s N g Infirmiere autorisée, L’hopital, Queen Elizabeth (Barbade)

Je suis infirmiere!!! Les soins infirmiers sont ma passion.

‘

J'ai commencé la noble profession d'infirmiere en 1997 en tant gu'infirmiére autorisée a |I'hopital Queen
Elizabeth de la Barbade, ou j'ai travaillé dans les services médicaux, chirurgicaux et pédiatriques. Cependant,
j'ai passé la majeure partie de ma carriere dans le service de pédiatrie; a la fois le service de pédiatrie générale
et I'unité de soins intensifs pédiatriques. En 2003, j'ai obtenu un diplome de sage-femme et j'ai recu le prix de
I'étudiant le plus remarquable.

Au fil des ans, j'ai suivi de nombreux cours de développement personnel et professionnel, y compris un
baccalauréat en sciences infirmiéres sur le campus de I'Université des Antilles Mona et je poursuis actuellement
une maitrise en gestion des soins de santé. Pour un travail exceptionnel dans la profession infirmiére, j'ai recu le
« Prix du président du conseil » en 2008.

Au cours de la méme année, j'ai été promue au poste d'infirmiére auxiliaire, puis d'infirmiére principale en 2019.
Actuellement, je suis affectée a la Direction des femmes et des enfants du QEH. Vingt-quatre ans aprées avoir
exerceé cette profession, je continue de vivre selon cette citation inspirante telle que I'a déclaré Mere Teresa : «
Parle avec tendresse, qu'il y ait de la gentillesse dans ton visage, dans tes yeux, dans ton sourire, dans la chaleur

de ton salut. Ayez toujours un sourire joyeux. Ne vous contentez pas de soigner donne aussi ton coeeur.
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Mme Catherine Brown

\ Chef de projet, George Alleyne Chronic Disease Research Centre

Catherine a obtenu un baccalaureéat en sciences de la santé a I'Université de Waterloo (Canada), a passé
plusieurs années a étudier la médecine avant de se lancer dans le domaine de la santé publique en 2014
et elle a obtenu sa maitrise en santé publique de I'Université des Antilles (Barbade). Ses recherches en
santé publique lI'ont conduit a se concentrer fortement sur la réalisation d'examens systématiques et de
portée ainsi que sur la collecte et I'analyse de données qualitatives. La plupart de ses travaux ont porteé
sur les déterminants sociaux des maladies et la compréhension des contextes alimentaires locaux. Ses
intérets incluent également la santé mentale et le vieillissement actif dans les Caraibes. Catherine a
rejoint le George Alleyne Chronic Disease Research Center (Barbade) en 2014 et est actuellement chef
de projet et chercheuse qualitative pour I'étude Améliorer la sécurité nutritionnelle des ménages et la
santé publique dans la CARICOM (FaN) qui vise a améliorer la souveraineté alimentaire, la sécurité
alimentaire des ménages et la nutrition. dans les Etats de la CARICOM.

Catherine a un enfant, né en juillet 2020. Elle allaite exclusivement pendant 8 mois et travaille maintenant

a temps plein (principalement a domicile).

~S 910V O  Rotary

1%+ SERVIR POUR
&HEALTHYCARIBBEANCOALITION District 7030

25/ CHANGER DES VIES



https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_s0wnXe-BQP-9YXltnlkA8w

'{?‘.’-’;\“-}

TRANSFORMER 1S
LA FACON DE MANGER:™
UN VOYAGE A TRAVEP)g\
LE PARCOURS DE VIE

« Des premieres !
années a l'age d'or » 8 b.

Jeudi18 Novembre, 2021 |18:00-19:30 HNA nscrivez-

| vous au
AV (SSRGS SN SN Y N (NSNS SV SO X \webinaire

Mlle Eden Augustus

rotarydistrict7030.org

Candidat au doctorat en santé publigue, UWI

Eden Augustus est actuellement candidate au doctorat en santé publigue au sein

de la Faculté des sciences médicales de I'Université des Antilles (U.W.l), Cave Hill

Campus. Elle a obtenu un U.W.l. Bourse générale de troisieme cycle en septembre

2020 et travaille en tant que chef de projet sur le projet ICoFaN (un projet axé sur la

promotion de la consommation d'aliments nutritifs locaux, dans lequel son doctorat

est intégré de maniere indépendante). Mme Augustus a une expeérience diversifiee

ayant obtenu une maitrise en santé publique (distinction) en 2019, un BSc. en

nutrition humaine et diétéetique (avec distinction) en 2018 et détient des diplomes

d'associé en sciences culinaires et en arts culinaires. Mme Augustus est membre

de Cochrane et également militante pour la jeunesse de |la Healthy Caribbean

Coalition.
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I\/Ime Dorothy Graham Charles
5" ;... iConseillere en nutrition, Eat for Success

Dorothy Graham-Charles est proprléféire et consultante en nutrition chez Eat for Success, et
présidente sortante de I'Association caribéenne des nutritionnistes et diététistes. Elle est également
la représentante nationale d'Antigua-et-Barbudan pour I'affilié international de I'’"Académie de nutrition
et de diététique [IAAND] (2019 - 2021).

Mme Charles a obtenu un diplome et un baccalauréat en sciences de la santé en diététique et
nutrition a I'Université de technologie de la Jamaique, avec une spécialisation respectivement en
gestion institutionnelle et en éducation a la santé. Elle a ensuite obtenu une maitrise és sciences en
nutrition a I'Université des Antilles, Mona, et s'est spécialisée en nutrition sportive a la National
Association Sports Nutrition, Etats-Unis. Elle poursuit actuellement des études supplémentaires en
santé publique en mettant I'accent sur I'épidémiologie. Mme Charles détient également des certificats
en cosmeétologie et en jardinage et a initié diverses initiatives de jardinage notamment dans les écoles.
Pour ses loisirs, Mme Charles pratique diverses activités physiques, notamment la danse moderne et

la natation, et a été nommée meilleure cycliste féminine d'Antigua-et-Barbuda en 2010.
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//4 I\/Ime Wendy Slagveer Ramautarsing
Rotary Club of Paramaribo Central

Wendy Slagveer — Ramautarsing, née le 5 janvier 1977 a Paramaribo en tant que fille ainée de ses
parents. Elle a étudié a I'Université Anton de Kom au Suriname. Elle a ensuite complété sa maitrise en
2004 a la FHR School of Business.

En tant que professionnelle, elle a pu travailler pour diverses entreprises locales qui ont représenté
des marques internationales telles que KFC, Pizza Hut, Western Union, Blokker et Cirkel Direct Sales.
Pendant ses études, elle a toujours travaillé pour que ce qui était appris puisse aussi eétre mis en
pratique. Elle a commencé son premier travail dans un gymnase en tant que superviseur
d'installations, elle a travaillé comme comptable a la Fondation Radio Omroep Suriname (SRS), ou les
comptes annuels ont été remis sur plusieurs années. Elle a également travaillé chez HSDS en tant que
directrice de production.

En 1996, elle change d'emploi et travaille ensuite pour la banque De Surinaamsche pendant 13 ans
aux postes de Risk Control Officer et Finance Manager. En 2017, elle a étée transferee a CMA CGM
SURINAME NV en tant que CFO.
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I\/Ime Hedy Heymans
Infirmiere diplomée a la retraite

Hedy Heymans-Soeters, née le 21-4-46. vient d'une famille de 10 enfants, est le troisieme enfant et fille ainée. Elle est
mariée a Kenneth Heymans depuis 50 ans et ensemble, ils ont 1 fille Marcia et 1 fils Dennis qui a maintenant 39 ans.

Hedy Heymans est une infirmiére avec une vaste expérience dans le secteur de la santé au niveau national et
international. Sa spécialité est de guider les professionnels de la santé en soins de santé primaires.

Elle est partie aux Pays-Bas en deuxieme année de formation d'infirmiére pour terminer ses études aux Pays-Bas. La, elle a
obtenu son diplome d'infirmiére en 1968; a I'époque, elle travaillait a la Binnengasthuis a Amsterdam.

L'infirmiére Heymans, comme elle est surtout connue, a contribué de maniéere significative au développement de la
formation des infirmiéres sous les auspices du ministere des Affaires sociales, a savoir la formation des aides-soignhants
aux personnes ageées.

Elle a passé la majeure partie de sa vie professionnelle au ministére de la Santé, Direction de l'lInspection des professions
infirmieres et de soins ou elle était chargée de superviser la qualité de toutes les formations dans le secteur des soins de
santé, ainsi que de superviser la qualité des soins dispensés. dans les hopitaux et les cliniques externes d'hopitaux a
travers le pays.

En 2001, l'infirmiere Heymans a été promue infirmiére en chef du Suriname, ou chef de l'inspection des professions
infirmieres et de soins, et a ce titre, avec tous les infirmiéres en chef, a été chargée de I'élaboration de la politique des
soins infirmiers et de ses nombreux aspects. au sein du Caricom.

En 2006, l'infirmiére Heymans a officiellement pris sa retraite de la fonction publique avec une décharge honorable en
raison de I'age de la retraite.

Professionnelle indépendante, Hedy Heymans a également été consultante pour la Caisse nationale de santé, pour la
structuration des soins a domicile au Suriname et a donné la premiére impulsion en ce sens. Pour des raisons de santé,
elle a prématurément remis la banderole.

Il convient également de mentionner que Hedy Heymans a été la premiére infirmiére du Suriname a recevoir un prix de
I'Organisation des infirmiéres des Caraibes lors de la 27e Conférence biennale pour le développement de la profession
infirmiere et I'amélioration des services de santé qui s'est tenue a Aruba le 29 octobre 2010
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Dr Krlstlne Luckham
_‘h ﬁ Chef, Service de Gériatrie Clinique, CHU Paramaribo

73
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Kristine Luckham a terminé sa formation de gériatre clinicienne a I'UMC
Radboud aux Pays-Bas en 2013. Elle dirige le département de gériatrie
clinique de I'hopital universitaire de Paramaribo et se spécialise dans les
troubles neurodégéneératifs chez les personnes agées. En plus de son travail
ambulatoire, elle est également conférenciere, chercheuse et présidente de
la fondation Alzheimer Suriname. Les personnes agées atteintes de
démence courent un risque plus elevée de déevelopper une malnutrition car
les signes de malnutrition sont souvent consideres comme un vieillissement
normal. Avons-nous besoin de moins de nutrition a mesure que nous

vieillissons? Ou la nutrition est-elle simplement différente ?
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