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1前言
七星山位於臺灣北部的陽明山國家公園轄
區內，行政區為台北市北投區，海拔
1,120公尺，是台北市第一高的山岳。

七星山為一複式火山，地理上屬於大屯火
山彙，峰項置有一等三角點，山頂視野寬
闊，能將整個大台北地區一覽無遺

山頂上因侵蝕而形成的七個大小不一的山
頭，猶如北斗「七星」般聳立在台北上頭，
山也因此得名



2.1現場重點環境介紹
苗圃登山口



2.2  現場重點環境介紹-

七星山頂



2.3 現場重點環境介紹-

七星公園

會師.鳴鐘



3 集合.接駁.及登山路線說

集合.接駁 : 圓山捷運站1號出口庫倫街STARBUCKS星巴克前

3.1登頂苗圃線- 圓山捷運站至陽明山第二停車場

(07:00發車暫定3輛120名)

3.2會師苗圃線- 圓山捷運站至陽明山第二停車場

(08:00起陸續發車暫定6輛240名)

3.3會師冷水坑夢幻湖線-圓山捷運站至冷水坑停車場

(08:30起陸續發車暫定6輛240名)

3.4下山接駁- 回上車點-劍潭捷運站-圓山捷運站

3.5工作團隊- 自行開車上山-陽管處停車場



登頂苗圃線說明
1.報名人數111位
2.路徑-苗圃登山口

-童軍站
-苗圃步道2號亭
-七星山主峰
-七星山東峰
-七星公園會師鳴鐘
-回苗圃登山口

3.距離-2.4+1.2公里
4.登頂約110分,七星公園會師約40分



七星公園苗圃線說明
1.報名人數95+150位
2.路徑-苗圃登山口

-童軍站
-苗圃步道2號亭
-七星公園會師鳴鐘
-回苗圃登山口

3.距離-1.7公里,約60分鐘

七星公園冷水坑.夢幻湖線
1.報名人數95+150位
2.路徑-夢幻湖登山口

-瞭望亭
-教育電台
-七星公園會師鳴鐘
-回冷水坑登山口

3.距離-1.2公,約40分鐘



七星山登頂苗圃線
高度:552爬升568公尺
距離2.4公里+1.2公里

七星公園會師苗圃線
高度:552爬升304公尺
距離1.7公里

七星公園會師夢幻湖線
高度:740爬升116公尺
距離1.2公里

高度曲線表



人類是山林過客

青山綠水不需垃圾點綴

無痕山林


